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Circ. n. 360 Barcellona P.G.11.02.2025

Agli alunni delle classi 2AL, 2BL, 2QL; ai
Docenti, alle famiglie, al personale ATA
al RE ARGO

Oggetto: Campagna di sensibilizzazione sui disturbi della nutrizione e
dell’alimentazione

Dal 2018, marzo ¢é il mese di sensibilizzazione sui disturbi della nutrizione e dell’alimentazione. Per
tenere alta l'attenzione su questa problematica, I’Ambulatorio Sentinella per i Disturbi della
Nutrizione e dell’Alimentazione (DNA) di Barcellona Pozzo di Gotto - Dipartimento Salute Mentale
dell’ASP di Messina propone incontri di sensibilizzazione nelle scuole e nei luoghi di aggregazione
giovanile, con la finalita di offrire spunti di riflessione ed apprendimento non formale, attraverso
giochi ed attivita di gruppo, su tematiche relative al rapporto con il cibo e con il proprio corpo. A tal
proposito, la Dott.ssa Maria Rosaria Gelo, insieme agli specialisti del Team sentinella
dell’lambulatorio D.N.A., incontrera le classi soprascritte, accompagnate dai docenti in orario, in
aula magna, giorno 14 febbraio, divise in due gruppi. Il primo gruppo, costituito dalla sola classe
2AL, dalle ore 08:15 alle ore 09:00 e il secondo gruppo, costituito dalle classi 2BL e 2QL dalle ore
09:15 alle 09:45. A conclusione dei momenti formativi, i partecipanti saranno invitati alla
realizzazione di cortometraggi sul tema “Corpo senza filtri” ed alla partecipazione ad una
manifestazione cittadina, prevista in data 23 marzo 2025 presso il Parco Maggiore La Rosa sito in
Barcellona Pozzo di Gotto alle ore 10. In tale occasione, i ragazzi saranno coinvolti in ulteriori attivita
e verranno premiati i cortometraggi prodotti.

Per essere ammessi all’incontro con la Dott.ssa Gelo gli studenti dovranno consegnare il giorno
stesso alla prof.ssa Barresi Caterina il modulo del consenso firmato dai genitori, in allegato alla
circolare.

La classe 2BI, che normalmente si doveva trovare in aula magnala 1° e la 2° ora, , si rechera nell’aula
B1, e vi restera, insieme al docente della seconda ora, fino alle ore 09:50, mentre la 2AL, dopo aver
lasciato I'aula magna al termine dell‘incontro, si rechera in A3, e vi restera con il docente della
seconda ora fino alla prima pausa didattica.



Il Referente alla salute Il Dirigente Scolastico

Prof.ssa Caterina Giovanna Maria Barresi Prof.ssa Angelina Benvegna
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai Firma autografa sostituita a mezzo stampa
sensi dell'art.3 del D.Lgs.n.39/93 ai sensi dell’art.3 del D.Lgs.n.39/93
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dichiara di aver compreso quanto illustrato dalla circolare qui sopra riportata e decide con piena consapevolezza di
prestare il proprio consenso affinche il figlio/a possa partecipare all'incontro del 14/02/2025 con la dott.ssa Maria
Rosaria Gelo in ambito alla Campagna di sensibilizzazione sui disturbi della nutrizione e dell’alimentazione

Luogo e data Firma della madre
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dichiara di aver compreso quanto illustrato dalla circolare qui sopra riportata e decide con piena consapevolezza di
prestare il proprio consenso affinché il figlio/a possa partecipare all'incontro del 14/02/2025 con la dott.ssa Maria
Rosaria Gelo in ambito alla Campagna di sensibilizzazione sui disturbi della nutrizione e dell’alimentazione
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